DIE KLINIK

Die Fachklinik Meckenheim ist spezialisiert auf die
Behandlung von Alkohol- und Drogenabhdngigkeit
bei Mé@nnern.

Oftmals tritt die Abhdngigkeit nicht als alleini-
ges Problem auf, weswegen weitere psychische
Beschwerden (z.B. Impulsivitat, Schlafstérungen,
Grubelneigung) und Erkrankungen (ADHS, Psy-
chose, Traumafolgestérungen) im Rahmen einer
Behandlung berlcksichtigt werden kénnen.

Ein interdisziplin@res Team, bestehend aus einem
Arzt, Suchttherapeuten, Psychologen, Arbeits- und
Ergotherapeuten, Sozialarbeitern, Pflegeperso-
nal, Verwaltung und einem Nacht- und
Wochenenddienst, steht Ihnen als
Ansprechpartner wéhrend

einer Behandlung auf dem
Weg in ein zufriede-
nes, abstinentes
Leben stets zur
Seite.

~ES scheint immer
unmoglich, bis es getan ist.”

Nelson Mandela

Bundesverband bUS
Suchthilfe e.V. ]
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== DER PARITATISCHE

Unser Spitzenverband

02225 92220
0228 92943830
verwaltung-fkm@vfg-bonn.de

An der alten Eiche 1
53340 Meckenheim

Eine Einrichtung des VFG - Verein flr Gefahrdetenhilfe, Bonn.

Mehr Informationen unter www.vfg-bonn.de
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DER AUFENTHALT

¢ Einzel- und/oder Doppelzimmer mit Dusche und WC
* GroBer AuBenbereich mit Garten und Gewachshaus
e Sportraum

¢ Beachvolleyballfeld

e Schreinerei

e Kooperationen mit dem nahegelegenen Sportzent-
rum, Schwimmbad und der Boulderhalle

Das Programm

* Medizinische Behandlung

* Psychotherapie in Einzel- und
Gruppengesprdchen

* Kreativtherapie

¢ Arbeits- und Ergotherapie
e Fahrradwerkstatt
 Gartentherapie
e Lehrkuche

e Sport- und
Bewegungstherapie

e Sozialberatung

¢ Freizeitangebote

DIE AUFNAHME IN
UNSERER KLINIK

Was miissen Sie mitbringen?

e Gultiger Personalausweis bzw. Bescheinigung tber
den Aufenthaltsstatus

* GUltige Krankenversicherungskarte

e Einkommensnachweis

* Arztliche Vorberichte

* Arztlich verordnete Medikamente (sofern notwendig)

¢ Arbeits- und Sportbekleidung

* Kostenzusage eines Leistungstragers

Was konnen Sie auBerdem mitbringen?

¢ Laptop, Mobiltelefon, Musikanlage, TV etc.

Voraussetzung
fyr die Aufnaghme
ISt eine giiltige
Leistungs.-
zusage!

SPEZIFISCHE
ANGEBOTE ‘ /

Psychotherapie, medi-
zinische Versorgung,
Sozialberatung sowie
Arbeits- und Ergotherapie
sind feste Bestandteile der
Behandlung

Themenbezogene Gruppenangebote
‘ in der Psychotherapie (z.B. Ruckfall-
prophylaxe, Suchtinformation).

.~ Mehrtéigige theoretische und
praktische Kurse (z.B. Stapler-
schein) im Bereich Arbeitsthe-

rapie, um sich in verschiedenen
beruflichen Bereichen orien-

tieren zu kdnnen.

Sport und Bewegung wie FuB-
ball, Volleyball, Basketball, Kraft-
training, Yoga, Joggen, Walking,
Bouldern, Fahrradfahren, funk-
tionelles Training, Schwimmen,
Tischtennis, Ruckenschule,
Faszientraining, Entspannung
im Sport.

[ www.fachklinik-meckenheim.de
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